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TRAINER*IN D-LIZENZ 
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Die D-Lizenz ist eine einmalige Ausbildung an einem Wochenende und gilt als Vorstu-
fen-Qualifikation für eine spätere „C-Lizenz im Tischfußball“, die sich gerade im Auf-
bau befindet. Der Fokus liegt darauf, wie wir unser schönes Hobby für Gelegenheits-
Spieler*innen, Anfänger*innen und letztendlich unseren zukünftigen Vereins-Nach-
wuchs mit individuellen Lernerfolgen und vor allem mit Spaß in der Gruppe attraktiv 
machen. 

Inhalte des Lehrgangs  

• Wie fasziniere ich Hobby-Spieler*innen für den Tischfußball-Sport? 

• Wie gestalte ich eine "Trainings- und Spieleinheit" für Breitensport? 

• Wie können technische und taktische Inhalte spielerisch in der Gruppe erlernt wer-
den? 

• Und welche Inhalte braucht ein/e Anfänger*in? 

Dazu werden verschiedene Einheiten durchgeführt und Methodiken erprobt. Alle 
Teilnehmer*innen erarbeiten und leiten eine kleine Trainingseinheit an. 

Umfang 	 	 	 18 LE  

Teilnahmegebühr 	 60 / 75 / 90 Euro pro Person (*) 

(*) Die Preise sind gestaffelt nach Zugehörigkeit des Teilnehmenden: a) 60 Euro für Vereine eines Lan-
desverbands im DTFB und Mitglied im Landessportbund; b) 75 Euro für Vereine eines Landesverbands 
im DTFB, aber kein Mitglied im Landessportbund; c) 90 Euro für Sonstige  
Die Teilnahmegebühr refinanziert das Lehrmaterial und Getränke für Teilnehmer*innen, die Organisati-
on und das Ausbilder-Honorar. Für eine Anreise und Unterkunft sind die Teilnehmer*innen/Vereine zu-
ständig. Wir empfehlen den Teilnehmer*innen die Gebühren sich vom Verein und/oder vom Landesver-
band bezuschussen zu lassen. 

Die Anzahl der Plätze ist auf maximal 12 Teilnehmer*innen begrenzt. Anmeldungen von Personen, 
die eine Trainertätigkeit in einem Verein machen, gehen vor.  

Lehrgänge in 2025 
• Hamburg (Seemannsmission) 22. - 23. Februar 
• Bonn (Vereinsheim Kickercrew) 26. - 27. April 
• Berlin (Oktober 2025) 
• Konstanz 22. - 23. November 

Zum Online-Anmeldungsformular

https://dtfb.de/verband/ausbildung


ONLINE-WORKSHOPS 

In unseren Online-Workshops wollen wir Themen mit euch zusammen angehen. 
Der Erfahrungs- und Wissens-Austausch soll gefördert werden und jede und jeder 
ist eingeladen bei Interesse teilzunehmen und mitzumachen, egal ob Expert:in 
oder um in das Thema einzusteigen und Gleichgesinnte zu finden. Die Workshops 
sind kostenlos, werden mit Microsoft Teams durchgeführt und dauern jeweils ca. 
90 Minuten. Das DTFB Team freut sich auf euch! 
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Titel 
Mentale Stärke 

Termin 	 	 zweites Halbjahr 2025 

Moderation  Ausbildungsteam 

Anmeldung wird zeitnah ausgeschrieben



JULEICA 
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Jugendleiter*in-Ausbildung  
Der Rheinland-Pfälzische Landesverband bietet mit Unterstützung des DTFB den Er-
werb der offiziell anerkannten JUgend LEIter CArd (JULEICA) (*) an. Wir bieten eine 
Ausbildung nach vorgeschriebenen Standards und binden die Tischfußballthematik in 
ausgewählten Themenbereichen ein. 

Umfang 	 60 Lerneinheiten 

Termin 	 auf Anfrage, Schönborner Mühle, Rheinland-Pfalz 

Kontakt 	 matthias.Erlei@rptfv.de  

(*) Die Juleica (Jugendleiter*in-Card) ist ein bundesweit anerkannter Qualitäts- und Qualifi-
zierungsnachweis für eine ehrenamtliche Tätigkeit in der Kinder- und Jugendarbeit. Nach er-
folgreicher Teilnahme und der Vorlage einer gültigen Erste-Hilfe-Bescheinigung kann die Ju-
leica beantragt werden. Um das Engagement der Juleica-Inhaber*innen zu honorieren, er-
halten diese deutschlandweit Vergünstigungen beispielsweise für die Eintrittsprei- se verschie-
dener Veranstaltungen und die Nutzung öffentlicher Verkehrsmittel. Des Weiteren wird Julei-
ca-Inhaber*innen Sonderurlaub gewährt und eine Entschädigung für den Verdienstausfall 
kann beantragt werden.  

Themen 
Theorie und praktische Übungen zu „Rolle und Selbstverständnis von JugendleiterIn-
nen“ „Grundlagen der Gruppenpädagogik“ „Arbeit in und mit Gruppen Projektpla-
nung“ „Aufsichtspflicht, Recht, Haftung, Versicherung“ „Lebenssituationen von Kin-
dern und Jugendlichen: Inklusion & Gender Mainstreaming“ „Grundlagen der Spiel-
pädagogik; Freizeit- und Erlebnispädagogik“ „Organisation und Planung“ „Entwick-
lungsprozesse im Kindes- und Jugendalter“ „Phasenmodell nach Erikson / tischfuß-
ballspezifische Klasseneinteilung entsprechenden Entwicklungsstadium“ „Arbeit in 
und mit Gruppen - Tiergestützte Pädagogik“ „Öffentlichkeitsarbeit, Werbung, Social 
Sponsoring“ „Juleica - Einsatzgebiete, Beantragung, Verlängerung, Vergünstigungen“

mailto:matthias.Erlei@rptfv.de


FORTBILDUNG FÜR „EXTERNE“ 
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Fortbildung für Betreuer*innen und Lehrer*innen 
Nach dem Vorbild des Deutschen Tischtennis Bund wurde eine "Tischfußball-Fortbil-
dung für Jugendbetreuer*innen und Lehrer*innen" entwickelt, die sich an interessier-
te Pädagog*innen wendet, die mit Tischfußball ein inklusives, integratives und sozia-
les Angebot für ihre Einrichtung (Jugendhaus, Schule, ...) gestalten wollen. An einem 
Tag (6 Lerneinheiten) werden Vorteile von gemeinsamen Kickern, Kicker-Grundlagen 
und abwechslungsreiche Spielmodi für die Gruppe erlernt.  

Interessierte Vereine können mit diesem Angebot die Verantwortlichen ihrer umlie-
genden Jugendeinrichtungen und Schulen ausbilden, und so mögliche Vereins-Koope-
ration stärken. 

Interessierte können sich an ausbildung@dtfb.de  wenden.

Info 
Diese Ausbildung wurde im Vorfeld erprobt und bei den Bildungstage der Hamburger Sport-
jugend 2016 als offizielle Fortbildung für C-Übungsleiter*innen angeboten.  

Mit diesen Inhalten wird auch an einer Handreichungen für Schulen gearbeitet.  

Der Saarländische Tischfußball-Verband in Zusammenarbeit mit der Saarländischen Sportju-
gend wird eine ähnliche Seminar-Fortbildung im Tischfußball für FSJler*innen anbieten. 

mailto:ausbildung@dtfb.de


WEITERES 
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Sportübergreifende DOSB-Ausbildungen 
Bisher gibt es noch keine anerkannten Tischfußball-Trainer*innen-Lizenzen nach dem 
Vorbild des DOSB. Sollte der DTFB und damit der Tischfußball-Sport Mitglied beim 
DOSB werden — was wir uns alle in den nächsten Jahren erhoffen — können auch of-
fizielle Lizenzen vergeben werden. Ein Verein kann dann vom jeweiligen Landessport-
bund Zuschüsse für ausgebildete C, B oder A-Trainer*innen erhalten, um so seine 
Übungsleiter*innen zu finanzieren. Dabei gibt es von Bundesland zu Bundesland un-
terschiedliche Richtlinien. 

Auch wenn für den Tischfußball-Sport eine Mitgliedschaft beim DOSB (noch) nicht er-
reicht ist, kann ein Verein unter bestimmten Umständen seine Trainer*innen heute refi-
nanzieren: Dazu muss der Verein Mitglied in einem Landessportbund sein, z.B. als 
Abteilung in einem Großsportverein, und die/der Trainer*in muss eine C-Lizenz als 
erste offizielle Stufe erlangen. Eine C-Lizenz umfasst 120 Lerneinheiten (LE), wobei 1 
LE 45 Minuten entspricht. Zum Beispiel bieten viele Landessportbünde oder die zuge-
hörigen Landesportjugenden eine Ausbildung zur/m „C-Trainer*in für Breitensport“ 
an, welche auch wertvolle Trainingshilfen für ein Tischfußball-Training mit sich bringt. 

Ausbildung zur/m Jugend- oder Übungs-Leiter*in 
Für Tischfussballer*innen sind die sportartübergreifenden Ausbildungen interessant: 
Eine „Jugendgruppenleiter*in (JULEICA)"-Ausbildung (60 LE) oder die Ausbildung 
zum „C-Übungsleiter*in im Breitensport, sportartübergreifend, optional für Kinder und 
Jugendliche“ (120 LE) enthalten viele wichtige Inhalte und wertvolle Ratschläge in Sa-
chen Kinder-Training und Jugendarbeit mit. 

Mit der Erlangung des Status zur/m Jugendgruppen- oder Übungs-Leiter*in, kann 
man Zuschüsse bei der Ausübung eines Trainings und ggf. offiziell anerkannten Bil-
dungsurlaub zur Ausübung von Kinder- und Jugend-Angeboten beantragen. Daher 
empfehlen wir interessierten Tischfußball-Spielern*innen sich beim Landessportbund 
o.ä. zu informieren, wie und wann man an einem Kurs teilnehmen kann. Des Weiteren 
gibt es auch wertvolle Fort- und Ausbildungen zum Thema Vereinsmanagement und 
ähnlichem



TEAM AUSBILDUNG 
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Richard Günther 
Vereinstrainer, Selbst-

ständiger Trainer 
FC St. Pauli 

Karsten Kuckhoff 

DTFB Vize-Präsident 
(Ressort Sport) 

TFBS Koblenz 

Jan Eschweiler-
Voecks 

Vereinstrainer 
Hamburger TFC

Wilfried  
Honekamp 

DTFJ Vizepräsident, 
Hochschullehrer 

Hannover 96 

Thomas Haas 
DTFJ Talentförderung, 

Selbst.Trainer 
SK Darmstadt,  
TFBS Koblenz 

Das Team Ausbildung stellt den Ausbilder*innen-Pool für die D-Lizenz Lehrgänge, er-
arbeitet die Unterlagen und den Lehrgangs-Ablauf der Vereinstrainer*in-Lizenz und 
organisiert Workshops und fördert die Trainingslehre im Tischfußball. 

Bei Interesse zum Mitarbeiten gerne uns über ausbildung@dtfb.de  kontaktieren. 

Patrik Kamczyk 
DTFB Vize-Präsident 
(Ressort Ausbildung) 

Vereinstrainer  
SV 1860 Minden, 

VfL Bückeburg 

Tyler Burgmann 
Vereinstrainer,  

Technik 
Freiburg

Holger Kühl 

Vereinstrainer, 
Jugendtrainer 

TFC Konstanz 

mailto:ausbildung@dtfb.de
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